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Beton komorkowy - sposobem na mostki termiczne
w budownictwie energooszczednym

58

Wybierajgc materiaty do budowy domu energooszczednego najlepiej kierowac
sie zasada: im cieplejszy, tym lepszy. Zasada ta dotyczy zaréwno materiatow

do wznoszenia murow, jak i pozostatych elementow uzupetniajgcych takich jak
ksztattki ,U", prefabrykowane belki nadprozowe, czy elementy ocieplenia wienca

stropowego.

Budujac dom energooszczedny musimy zwré-

ci¢ szczegdlng uwage na ograniczenie strat
ciepta w potgczeniach poszczegéinych elemen-
téw konstrukcyjnych, gdzie mogg powstawac
mostki termiczne. Mostki termiczne sg to
miejsca w obudowie zewnetrznej budynku
charakteryzujgce sie zwiekszonym przenika-
niem ciepta w poréwnaniu do pozostatej czesci
przegrody. Potencjalnymi obszarami strat
energii w budynku sg naroza scian, zelbetowe
ptyty balkonowe, nadproza i otwory okienne,
wierice stropowe oraz styk potgczenia Sciany
nosnej z fundamentows i $ciany szczytowej

z pokryciem dachowym.

Zastosowanie elementéw z betonu komor-
kowego o wysokiej izolacyjnosci termicznej
oraz rozwigzan systemowych pozwala na
wyeliminowanie lub znaczne ograniczenie
mostkéw termicznych. Zaletg bloczkéw z beto-
nu komérkowego produkowanych w wysokiej
doktadnosci wymiarowej TLMB (+/-1,5 mm)
jest mozliwo$¢ wznoszenia z nich muréw
o jednorodnej strukturze. Murowanie $cian
z réwnych elementéw przy uzyciu cienkowar-
stwowej zaprawy klejowej grubosci 1-3 mm
ogranicza powstawanie mostkéw termicznych.
Bloczki wyposazone w zamki piéro+wpust
murujemy uktadajgc zaprawe tylko w spoinach
poziomych.

Najmniej korzystnym ze wzgledu na straty
ciepta i obnizenie izolacyjnosci termicznej prze-
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grody zewnetrznej jest murowanie z pustakow
na zwyktej ,zimnej” zaprawie cementowo-
-wapiennej o grubosci spoin 8-15 mm.
W zaleznosci od rodzaju pustakéw takie
grube spoiny mogg stanowi¢ nawet 6-12%
powierzchni catkowitej przegrody i wymagaja
zuzycia od 35 do 85 kg zaprawy na 1 m? $ciany.
Przy wznoszeniu $cian zewnetrznych nalezy
takze zwrdci¢ uwage na nadproza nad otwora-
mi okiennymi i drzwiowymi, ktére wykonane
jako zelbetowe, beda tworzy¢ pasma stabsze
termicznie pomimo warstwy ociepleniowej.
Straty ciepta w tych miejscach mozna ogra-
niczy¢ poprzez zastosowanie systemowych
belek nadprozowych z betonu komérkowe-
go o wysokiej izolacyjnosci termicznej. Dla
poréwnania, beton i zelbet charakteryzuja sie
wspdtczynnikiem przewodzenia ciepta 15 razy
wiekszym w stosunku do wspétczynnika jakie
wykazujg belki zbrojone z betonu komérko-
wego.

Przy projektowaniu doméw energoosz-
czednych nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage
na rozwigzania materiatowo-konstrukcyjne
i zapewni¢ prawidtowg izolacje newralgicz-
nych miejsc w przegrodach zewnetrznych.
Potencjalnym miejscem powstania mostka
termicznego w strefie przyziemia budynku jest
potaczenie Sciany fundamentowej ze $ciang
no$na kondygnacji naziemnej. Sciany funda-
mentowych ocieplane zazwyczaj w nizszym
standardzie izolacyjnym niz $ciany zewnetrzne
oraz grunt pod budynkiem, stanowig duze
odbiorniki ciepta z budynku. Energia cieplna
pobierana z budynku przez $ciany zewnetrzne
i wewnetrzne fatwo przechodzi przez element
murowy i przenika do zimnych fundamentéw,
a nastepnie do gruntu i do otoczenia. Efekt
ten jest szczegdlnie intensywny, gdy Sciany
budynku murowane sg z materiatéw o stabych
jednokierunkowych wtasciwosciach termoizo-
lacyjnych, takich jak pustaki ceramiczne, cegta
lub bloczki silikatowe. Rozwigzaniem dla tych
miejsc jest wykonanie $cian z bloczkéw z beto-

nu komérkowego, ktére dzieki jednorodnej
strukturze posiadajg doskonate parametry
izolacyjne we wszystkich kierunkach i prze-
ciwdziatajg ucieczce ciepta do fundamentéw.
Podobnym trudnym miejscem jest potgczenie
Sciany szczytowej z pokryciem dachowym.
Czesto w praktyce $ciana szczytowa nie posia-
da zadnej izolacji termicznej od géry pod
pokryciem dachowym, co jest bezposrednig
przyczyna wystepowania znacznego mostka
liniowego na catej dtugosci $ciany szczytowej

i duzych strat ciepta z pomieszczeri poddasza.
Takze w tym przypadku zastosowanie elemen-
téw z betonu komérkowego stanowi idealne
zabezpieczenie dla tego obszaru konstrukcyj-
nego w budynku.

W budownictwie energooszczednym waz-
nym jest wybér rodzaju materiatu murowego -
w przypadku zastosowania bloczkéw z betonu
komoérkowego izolacyjnosc¢ termiczna przegréd
jest 0 20-30% wyzsza w poréwnaniu do innych
stosowanych materiatéw $ciennych w jednako-
wym ukfadzie warstw konstrukcyjnych. Bloczki
z betonu komérkowego umozliwiajg budowa-
nie energooszczednych przegréd zewnetrz-
nych o mniejszej grubosci w poréwnaniu do
innych materiatéw murowych ocieplonych war-
stwg wetny mineralnej lub styropianu.
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